
Tag Datum, Uhrzeit Veranstaltung Ort
Mo. 08.01.2024 ab 17.00 Uhr 1. Training in 2024 Schulschwimmbad, Riphausstr. 33
Sa. 10.02.2024 ab 12 Uhr Kinderschminken zu Karneval Infos folgen! Anmelden!
Sa. 30.03.2024 15.00 Uhr Ostereiersuche Infos folgen! Anmelden!
Sa. 30.03.2024 18.30 Uhr Osterfeuer
Fr. 12.04.2024 16:30 Uhr 1. Training in 2024
Sa. 13.04.2024 ab 12 Uhr Wacheröffnung goes Jugend – Lerne

die DLRG kennen und mache mit! Infos folgen! Anmelden!
So. 14.04.2024 ab 16 Uhr Mitgliederversammlung Infos folgen! Anmelden!
Di. 30.04.2024 Tanz in den Mai Veranstaltung Infos folgen! Anmelden!
Sa.-Mo. 18.05 – 20.05.2024 Landesjugendtreffen 2024 Infos folgen! Anmelden!
Sa. Juni Museumsfest Infos folgen!
Sa. 01.06.2024 Extraschicht Infos folgen! Anmelden!
Sa. 08.06.2024 Gemeinsames Grillen mit Boulen Tennisheim Waltrop Infos folgen!

15.06.2024 Gemeinsamer Ausflug Infos folgen! Anmelden!
Sa.-So. 19.-20.07.2024 Nachtpaddeln Infos folgen! Anmelden!

Sommerferien Retterolympiade DLRG-Garage & Freibad
Sa. 17.08.2024 Sommerfest Infos folgen! Anmelden!
Sa. August Sponsorenschwimmen und

Poolparty mit dem KiJuPa
Schulschwimmbad, Riphausstr. 33
Infos folgen! Anmelden!

Fr.-So. 30.08-01.09.2024 Parkfest Waltrop Infos folgen! Anmelden!
Sa. 14.09.2024 Gemeinsame Fahrradtour Infos folgen! Anmelden!
Fr.-So. 20.-22.09.2024 JET-Wochenende
So. 22.09.2024 15.00 Uhr

(Abfahrt)
Planwagenfahrt Startpunkt: Parkplatz Schulschwimmbad,

Riphausstr. 33 Infos folgen!
Do. 17.10.2024 Kürbisschnitzen Infos folgen! Anmelden!
Fr.-So. 01.-03.11.2024 Helfertour Infos folgen! Anmelden!
Sa. 09.11.2024 Fackelumzug DLRG-Garage, Im Wirrigen 42
Sa. 16.11.2024 Grünkohlessen mit Ehrungen Kneipe Baumeister Infos folgen!

Anmelden!
Do. 21.11.2024 Weihnachtsgesteck basteln Infos folgen! Anmelden!
Sa. 23.11.2024 Ortsgruppenjugendtag Infos folgen!
Sa./So. 30.11/01.12.2024 Weihnachtsmarkt Schiffshebewerk Schiffshebewerk Waltrop
Sa. 07.12.2024 „Glühweinpaddeln“
Mo. 09.12.2024 Nikolausfeier Hallenbad Riphausstraße 33
Di. 24.12.2024 ab 23.00 Uhr Umtrunk nach der Christmette Infos folgen!
Informationen zu den einzelnen Terminen und weiteren Veranstaltungen werden beim Training, bei WhatsApp,
über die Schaukästen bekannt gegeben und auf unserer Homepage (www.waltrop.dlrg.de) veröffentlicht.

Kanuabteilung Jugend Senioren AK Ü55

T E R M I N E 2 0 2 4
der DLRG Ortsgruppe Waltrop e.V.

http://www.waltrop.dlrg.de


T R A I N I N G S Z E I T E N:
Montags im S C H U L S C H W I MM BA D

(Riphausstraße 33):
Freitags im H A L L E N B A D O B E R W I E S E

(Recklinghäuser Straße 201):
17:10 – 18:00 Uhr*:
Seepferdchen und „DSA** Bronze“

18:30 - 19:15 Uhr:
Neuschwimmerkurs (Gruppe 1)

18:00 – 18:45 Uhr*:
„DSA Bronze“ und „DSA Silber“

19:30 - 20:15 Uhr:
Neuschwimmerkurs (Gruppe 2)

18:45 – 19:30 Uhr*:
„Gold“ und „DRSA*** Bronze“

20:15 - 21:15 Uhr:
Wassergymnastik für alle

19:30 – 20:15 Uhr*:
Erwachsenenschwimmen, „DRSA*** Bronze & Silber“
20:15 – 21:15 Uhr*:
Aquafitness, DRSA & freies Schwimmen für Erwachsene
*Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um die Wasserzeiten. Ab jeweils 15 Minuten vor Beginn der Wasserzeit besteht die Möglichkeit, sich umzuziehen.
**Deutsches Schwimmabzeichen (DSA) / *** Deutsches Rettungsschwimmabzeichen (DRSA)
Unsere Neuschwimmerkurse: Interessenten per E-Mail an folgender Stelle: ausbildung@waltrop.dlrg.de
Unsere Lehrgänge und Rettungsschwimmkurse: https://waltrop.dlrg.de/lernen/lehrgangsanmeldung.html
Unsere Termine: https://waltrop.dlrg.de/termine.html

Eure Ansprechpartner/innen im Vorstand: Eure Ansprechpartner/innen im Jugendvorstand:
Herbert Steiof ∙ Ehrenvorsitzender
Selin Balabanoglu ∙ Vorsitzende Lucie Steinweg ∙ Vorsitzende der Jugend
Julian Bajo ∙ Stellv. Vorsitzender Anja Vonnahme ∙ Stellv. Vorsitzende
Rita Bohle ∙ Geschäftsführerin Lara Baitala ∙ Leiterin Öffentlichkeitsarbeit
Daniela Forsmann ∙ Stellv. Geschäftsführerin Niclas Hüwe ∙ Leiter Jugend-Einsatz-Team (JET)
Tobias Forsmann ∙ Schatzmeister Henna Hinz ∙ Leiterin Organisation
Lea Forsmann ∙ Stellv. Schatzmeisterin Julian Greßkötter ∙ Leiter Wirtschaft & Finanzen
Thomas Vonnahme ∙ Leiter Verbandskommunikation Jannik Bajo ∙ Beisitzer
Melanie Dieding ∙ Leiterin Ausbildung Friederike Mölter ∙ Beisitzerin
Markus Heinze ∙ Leiter Einsatz und Fachdienste
Lukas Hüwe ∙ Leiter Organisation

Eure Ansprechpartner/innen des Arbeitskreises Senioren Ü55:
senioren@waltrop.dlrg.de Stand: 08.01.2023 15:25 Uhr

waltrop.dlrg.de
Umgezogen? Konto geändert? Telefonan-
bieter gewechselt? Neue E-Mail- Adresse?
Über die Mitteilung von Änderungen
freuen wir uns immer sehr!

DLRG OGWaltrop e.V.
Hafenstraße 51
45731 Waltrop
0176 32888864
geschaeftsstelle@waltrop.dlrg.de

mailto:ausbildung@waltrop.dlrg.de
https://waltrop.dlrg.de/lernen/lehrgangsanmeldung.html
mailto:senioren@waltrop.dlrg.de
mailto:geschaeftsstelle@waltrop.dlrg.de



